
 

 

                                                         
 

                                                                                                                                                             

 

Työnohjauksen perusteita työterveyslääkäreille  

 

perjantaina 13.12.2024 klo 08.30–16.00 

Botta, Museokatu 10, 00100 Helsinki  
Oy Botta Ab 

 

Koulutuspäivän aikana tutustutaan työterveyslääkärin työnohjaukseen. Työnohjauksessa lääkäri tutkii 

vuorovaikutuksessa työnohjaajansa kanssa työtään, työrooliaan ja yhteistyösuhteitaan pyrkien kehittä-

mään itseään ja työyhteisöään. Työnohjausta voidaan käyttää lääkäri-identiteetin vahvistamiseen, työ-

roolin selventämiseen, kliinisen työn omaksumiseen ja syventämiseen, ammatillisen kehityksen ja työ-

uran tukemiseen, oman työn hallintaan ja työssä jaksamiseen, yhteistyön ja tiimityön kehittämiseen sekä 

lääkärijohtajien työn tukemiseen. Työnohjaus on keino edistää terveydenhuollon laatua. 

Koulutus on suunnattu työterveyslääkäreille.  

 

Ohjelma 

klo 

8.30–9.00 ilmoittautuminen ja aamukahvit 

9.00–9.20 Tervetuloa, erikoislääkäri Soile Jungewelter, STLY 

Orion Pharman puheenvuoro, Kirsi Maaskola 

9.20–10.20 I Johdanto työnohjaukseen, työterveyshuollon erikoislääkäri, työnohjaaja Kristiina 

Toivola, Suomen Lääkäreiden Balint-yhdistys                 

10.20–12.00 Työnohjausryhmät á 90 min, työterveyshuollon erikoislääkäri Kaarina Huuskonen, 

Suomen Lääkäriliiton Lääkärityönohjaajat -alajaos, Kristiina Toivola, Marja-Liisa Portaankorva, 

Kari Mölsä 

 

12.00–13.00 lounas 

 

13.00–14.00 II Ammatillisuuden tarkastelu työnohjauksessa, yleislääketieteen erikoislääkäri, 

psykiatri Marja-Liisa Portaankorva, Suomen Lääkäriliiton Lääkärityönohjaajat -alajaos   

                      

14.00–14.15 kahvi ja tee 

 

14.15–15.45 Työnohjausryhmät á 90 min, työterveyshuollon erikoislääkäri Kari Mölsä, Suomen 

Lääkäriliiton Lääkärityönohjaajat -alajaos, Marja-Liisa Portaankorva, Kaarina Huuskonen, 

Kristiina Toivola 

15.45–16.00  Yhteenveto päivästä, koulutus päättyy 

 

 

 

Osallistujamäärä on rajoitettu. Osallistumismaksu on STLY:n jäsenille 170 € ja muille 250 €.  

Koulutukselle on haettu työterveyshuollon erikoislääkärikoulutuksen teoreettisia tunteja 5h. 

Ilmoittautumiset viimeistään 22.11.2024 linkistä https://www.lyyti.in/Koulutus_13122024.  

Tiedustelut soile.jungewelter@ttl.fi 

Tervetuloa! 

https://www.botta.fi/?lang=en
https://www.lyyti.in/Koulutus_13122024
mailto:soile.jungewelter@ttl.fi


 

 

                                                         
 

 


