
  

Suomen Työterveyslääkäriyhdistyksen syysseminaari 
 
Terveys merkitsee – tarkasta viisaasti 
 
 
Paikka: Scandic Grand Central Helsinki, etämahdollisuus 
Aika: 1.11.2024 kello 08.30 – 17.30  
 
OHJELMA 
 
8.30 – 9.00 Ilmoittautuminen ja kahvi 
 
9.00 - 9.10 Syysseminaarin avaus 

STLY:n puheenjohtaja Marika Löija, vastaava työterveyslääkäri Aava Työterveys  
 

9.10 – 10.15 Miten arvioin terveystarkastustarpeen  
Työterveyshuollon erikoislääkäri Sari Wuolijoki, Työterveyslaitos 

10.15- 11.15 Paljonko on paljon kemikaalialtistumisessa   
 Vanhempi asiantuntija, toksikologian dosentti Katri Suuronen, Työterveyslaitos 

11.15-11.30 Yhteistyökumppani Pfizerin puheenvuoro 
 
11.30-12.30 Lounas 

12.30-13.00 Usein kysytyt kysymykset ja niiden vastaukset Työterveyslaitoksen neuvontalinjalla
Työterveyshuollon erikoislääkäri Soile Jungewelter, Työterveyslaitos 

13.00-13.45 Terveystarkastustarve yötyössä, uudet tutkimustulokset terveydellisestä merkityksestä  
Tutkimusprofessori Mikko Härmä, Työterveyslaitos 

13.45-14.30    Terveydellisen merkityksen arvio ilman lääkärin käyntiä työpaikalla  
 Vastaava työterveyslääkäri Sinikka Karhu, Mehiläinen Työelämäpalvelut 

14.30-14.45  Yhteistyökumppani Lundbeckin puheenvuoro 
 
14.45-15.30  Kahvi 
 
15.30-16.15 Elintapainterventioiden vaikuttavuus  

Kehitysylilääkäri, Työterveyshuollon erikoislääkäri Eira Roos, Aava lääkärikeskus 
 
16.15-16.30 Syysseminaarin päätös ja Vuoden työterveysteko -palkinnon saaja 

STLY:n puheenjohtaja Marika Löija, Aava Työterveys 
 
16.30 – 17.15 Sääntömääräinen syyskokous 



  
  
 
OHJELMA jatkuu 
 
Klo 18.30 – 24.00 hotellilla 
 
Menossa mukana bändi 
Hauskaa tietoa kehonkielen viestinnästä ja kommunikoinnista by Mr Body Language Niko Visuri 
 
Buffet 
Tervetuloa 
 
 
 
 
Osallistumismaksu syysseminaari 120 euroa jäsenille, 150 euroa ei- jäsenille 
Sääntömääräinen kokous, ei osallistumismaksua 
Iltatilaisuuden hinta 85 eur jäsen, avec 105 eur 
 
Todistus: Tilaisuudelle haetaan erikoistumispisteitä (työterveyshuolto, yleislääketiede). 
Todistuksen saaminen edellyttää aktiivista osallistumista koko päivän ajan 
 
 
Ilmoittautuminen linkistä päivätilaisuus: 
https://e.eventos.fi/forms/stly/230eadcf-5ca7-11ef-9091-ee6a04371b85 
Iltaan: 
https://e.eventos.fi/forms/stly/94cbfa44-6903-11ef-9091-ee6a04371b85 
 
 
Lisätiedot STLY:n tsto: toimisto@stly.fi tai 050-5003711/Anne Ylijoki 

Ohjelmasta Aulikki Juntunen varapj STLY 

 
Lämpimästi tervetuloa! 
 
 
Majoitus: 

Hotellilla sopimushintainen (omakustanteinen) 50 huoneen hotellikiintiö 
Varauskoodi BTYO011124 

http://www.scandichotels.fi/?bookingcode=BTYO011124 tai yllä mainitulla varauskoodilla                               
nettisivuilla tai puhelimitse varauspalvelustamme +358 200 81800                                                                              
Huoneet ovat varattavissa 29.10.2024 mennessä tai hotellin varaustilanteen mukaan. 

 

 
Pfizer Oy ja Oy H. Lundbeck Ab tukevat kokousjärjestelyjä 


